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Положение 

о краевой заочной антинаркотической  

Олимпиаде школьников «Здоровая Россия» 

 

1. Общие положения  

1.1. Краевая заочная антинаркотическая Олимпиада школьников 

Забайкальского края «Здоровая Россия» (далее – Олимпиада) проводится по 

инициативе Министерства образования и науки Забайкальского края и 

Государственного учреждения «Забайкальский краевой Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи «Семья» (далее – ГУ 

Центр «Семья»). 

1.2. Основной целью проведения Олимпиады является стимулирование 

познавательной, исследовательской активности учащихся и их творческого 

потенциала, а также формирование установки на психологическое здоровье у 

детей и подростков. 

1.3. В Олимпиаде могут принимать участие учащиеся 1-11 классов 

образовательных организаций. Работы могут быть индивидуальными и 

групповыми (до 30 человек). 

1.4. Олимпиада проводится на трех уровнях: школьном, районном, 

краевом. Победители районного уровня в заданиях №1 и №2 согласно 

Приложению к настоящему Положению становятся участниками краевого 

уровня. 

1.5. По итогам районной олимпиады в срок до 12 декабря 2022 года в 

ГУ «Центр «Семья» должны быть обязательно направлены: 

1) приказ о направлении работ победителей районного уровня на краевой 

этап Олимпиады; 

2) заявки участников краевого уровня Олимпиады согласно приложению 

к настоящему Положению; 

3) творческие работы, участвующие в краевом туре (т.е. победители 

районного тура Олимпиады в заданиях № 1 и № 2 согласно приложению к 

настоящему Положению; 

4) согласие на участие в Олимпиаде (приложение 5) 

5) отчеты, оформленные в форме таблицы (см. приложение 5). 

Работы и отчеты направляются электронным письмом на адрес 

электронной почты:nebolit2003@mail.ru (работы, направленные на иные 

почтовые ящики, не регистрируются!!!). 

 

 

mailto:nebolit2003@mail.ru
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2. Порядок проведения Олимпиады 

 

2.1. На уровне школы в 1-11 классах учащимся предлагаются задания и 

выбираются лучшие работы для участия в районном туре Олимпиады. 

2.2 По итогам районного тура Олимпиады определяются победители. 

Поощрение работ победителей по заданиям №3 и №4 происходит на уровне 

муниципального управления образования.  

Работы участников Олимпиады, занявшие призовые места на районном 

уровне по заданиям №1 и №2 (Приложение №3), направляются для участия в 

краевом туре. 

Для направления работ на краевой уровень обязательно необходимо 

заполнить заявку (см. приложение 5), без заявки работа не регистрируется и не 

рассматривается членами жюри. 

На рассмотрение членам жюри краевого тура присылаются работы, 

занявшие первые места в районном туре в заданиях №1 и №2, указанные в 

приказе муниципального района о победителях районного тура. 

Соответственно, приказ должен прилагаться к работам, представленным на 

рассмотрение жюри. Без приказа работы не принимаются. 

Для направления работы на краевой уровень обязательно необходимо 

заполнить согласие (по форме 4) на участие в Олимпиаде (детям до 18 лет 

необходимо письменное согласие родителей). 

2.3. Важная информация, требующая дополнительного внимания со 

стороны специалистов ответственных за проведение Олимпиады в районе: 

 Задания №3, 4 рассматриваются в районах. Специалисты ГУ «Центр 

«Семья» данные задания не принимают; 

 Работы направляются только в электронном виде на адрес 

электронной почты:nebolit2003@mail.ru; 

 Специалист, ответственный за проведение Олимпиады, должен 

получить уведомление о том, что работы приняты в течение недели с момента 

отправления работы, ответным электронным письмом; 

 С 2020 года действует новый электронный почтовый ящик для 

приема работ: nebolit2003@mail.ru (работы, направленные на иные почтовые 

ящики, не регистрируются и не подлежат оцениванию!!!); 

 В случае групповой работы грамотой награждается каждый участник 

при условии, что их было не более 5. Если в групповой работе принимали 

участие более 5 человек, то победители награждаются одной общей грамотой.  

 Количество работ не должно превышать 8 от района; 

 В случае, если работ оказывается больше 8-ти, специалисты методом 

случайного отбора оставляют для оценки только 8; 

 Работы, отправленные позже 12 декабря 2022 года включительно, 

приниматься и оцениваться не будут; 

2.4. Титульный лист работы, участвующей в краевом туре, должен 

включать следующую информацию: 

mailto:nebolit2003@mail.ru
mailto:nebolit2003@mail.ru
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район, населенный пункт, школа; 

контактные телефоны ученика, учителя, школы (с указанием полных 

имен абонентов); 

Ф.И.О. ученика (учеников), класс. 

2.5. Муниципальным органам управления образованием необходимо 

своевременно проинформировать участников Олимпиады о целях, сроках и 

порядке проведения Олимпиады. 

 

3. Подведение итогов Олимпиады 

 

3.1. Жюри конкурса состоит из членов организационного комитета и 

утверждается приказом, подписанным министром образования и науки 

Забайкальского края. 

3.2. ГУ «Центр «Семья»» оставляет за собой право привлекать иных 

специалистов для участия в жюри Олимпиады. 

3.3. Победители краевого тура награждаются грамотами Министерства 

образования и науки Забайкальского края и сувенирной продукцией.  

3.4. В случае победы групповой творческой работы поощрение каждого 

отдельного участника не предусматривается. 

3.5. Работы участников Олимпиады не рецензируются и возврату не 

подлежат. 

3.6. Творческие работы участников могут использоваться в качестве 

демонстрационного материала, социальной рекламы, для включения в 

тематические сборники, пособия и т.д., а также для публикации на сайте ГУ 

«Центр «Семья» и иных интернет-ресурсах, используемых ГУ «Центр «Семья» 

с обязательным указанием Ф.И.О. автора(ов) данной работы.  

3.7. Награждение победителей Олимпиады будет проводиться либо 

лично, либо передачей доверенному лицу, предъявившему доверенность (без 

нотариального удостоверения) на получение сувенирной продукции. 

По вопросам, связанным с проведением Олимпиады обращаться по 

телефону 89144389050 (Петина Дарья Николаевна, Лубсанова Билигма 

Баировна). 
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Приложение 

 

 

Задания для проведения краевой заочной антинаркотической 

олимпиады школьников «Здоровая Россия» 

 
Аннотация к заданиям Олимпиады: тематика заданий Олимпиады в 

2022 году обусловлена объявленным годом культурного наследия народов 

России. Учитывая специфику Олимпиады, в заданиях, по традиции, сделан 

акцент на психологическом факторе, содержащемся в культуре любого народа. 

Ребятам предлагается поразмышлять в различных номинациях на темы, 

связанные с психологией и психологическим здоровьем в разных культурах 

народов нашей страны. 

 

Задание №1 

Ролик «Критерии психологического здоровья у разных народов России» 
Цель: профилактика немедицинского потребления наркотических средств 

и психотропных веществ через формирование бережного и осознанного 

отношения к здоровью в целом, и психологическому здоровью, в частности. 

Разъяснение для участников олимпиады: школьникам предлагается 

создать видеоролик, раскрывающий их представление о том, какие есть критерии 

психологического здоровья у некоторых народов России, как разные народы 

понимают психологическое здоровье, насколько его ценят и как укрепляют. 

Для выполнения задания возможно провести мини-социологический 

опрос с включением людей из различных народностей, либо взять у 

представителей разных народов интервью (если таковые проживают на 

близлежащей территории, и ребята о них знают), возможно использовать 

традиционную информацию из энциклопедий, книг, интернет-ресурсы и иные 

источники, незапрещенные законом. Или использовать иные варианты получения 

информации для выполнения задания. 

В видеоматериале должна просматриваться сюжетная линия 

(вступительная, основная и заключительная части).  

Продолжительность видеоролика – не более 1 минуты. Работы 

принимаются в электронном варианте. 

Требования к видеоролику: 
1. окончательный вариант смонтированного видеоролика сохранять в 

форматах AVI, MOV, MPEG, МP4, 

2. хорошее качество (разборчивые текст, слова и пр.; четкость видео), 

3. продолжительность записи видеоролика не более 1 минуты, 

4. участие автора в сюжете/ах видеоролика необязательно, 

5. использование специальных программ и инструментов при съемке и 

монтаже видеоролика самостоятельно решается участником Конкурса,  

6. участник Конкурса сам определяет жанр видеоролика (интервью, 

репортаж, видеоклип и т.п.), 
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7. при монтаже видеоролика могут использоваться фотографии и 

архивные материалы, 

8. на конкурс не принимаются ролики рекламного характера, 

оскорбляющие достоинство и чувства других людей, не раскрывающие тему 

Конкурса. 

 

Критерии оценки: 
1. творческий подход (интересная и необычная подача материала, 

использование личных материалов для создания ролика); 

2.  соблюдение регламента (ролик не должен превышать 1 минуты) и 

требований к видеоролику;  

3. оригинальность (ролик должен быть авторским, не скачан из 

Интернета или иного источника); 

4. соответствие заданной теме; 

5. эмоциональная составляющая (способность вызвать эмоциональную 

реакцию у адресата) 

6.  наличие сюжетной линии. 

 

Примечание для дистанционного формата: в случае, если ОО реализует 

образовательный процесс в дистанционном режиме, на школьный и районный 

уровень работы можно направлять в электронном виде, либо передавать на 

электронном носителе с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований. 

 

  

Задание № 2 

Буклет «Психологические ресурсы личности. Как сохранить. Советы 

разных народов России» 

Цель: профилактика немедицинского потребления наркотических средств 

и психотропных веществ через анализ понятия «психологические ресурсы 

личности», их обозначения примерами, уточнения способов их сохранения, 

используя опыт разных народов России. 

Ребятам предлагается составить буклеты на заданную тему. 

Разъяснение для участников олимпиады. Буклеты должны быть 

краткими и понятными и отражать понятие «психологические ресурсы 

личности», их примеры, компоненты, смысл в жизни человека и 

возможности/способы их сохранения и пополнения с ссылкой на советы разных 

народов России. 

Критерии оценки:  

1. соответствие содержания буклета заданной теме; 

2. творческий подход; 

3. краткость, содержательность и четкость; 

4. позитивная направленность; 

5. эмоциональная составляющая (способность буклета привлечь 

внимание, заинтересовать или вызвать иные эмоции у адресата); 
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6. оригинальность (буклет должен быть составлен/разработан автором, 

а не готовым из интернета или иного источника); 

7. заимствования (все заимствования из различных источников должны 

быть указаны в буклете – сайт, книга, журнал и т.п.) 

8. наличие рекомендаций по сохранению и укреплению ресурсов 

личности; 

9. оформление на листах формата А4, НЕ более 2-х сторон листа 

(требований к шрифту нет, размер текста не менее 10); 

10. наличие отдельно заполненного листа с данными автора (оформление 

титульного листа: шрифт TimesNewRoman, размер 14, полужирный). 

 

Примечание для дистанционного формата: в случае, если ОО реализует 

образовательный процесс в дистанционном режиме, на школьный и районный 

уровень работы можно направлять в электронном виде, либо передавать на 

электронном носителе с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований. 

 

Задание №3 

Сочинение «Многоликая психология» 

Цель: профилактика немедицинского потребления наркотических средств 

и психотропных веществ через формирование умения у детей и подростков 

анализировать личностные особенности представителей других народов, умения 

прогнозировать события и оценивать собственный вклад в них и вклад тех, кто 

находится рядом. 

Разъяснение для участников олимпиады: школьникам предлагается 

написать сочинение на заданную тему и представить его на классном часе с 

использованием различных изобразительных/театральных/технических средств: 

рисунки, театральная постановка, презентация и т.д. 

Ребятам в сочинении необходимо раскрыть их представление о том, как 

наука психология представлена у различных народов России, как она влияет на 

жизнь разных народностей, чем может быть полезной. 

Для выполнения задания возможно использовать традиционную 

информацию из энциклопедий, книг, интернет-ресурсы и иные источники, 

незапрещенные законом. Или использовать иные варианты получения 

информации для выполнения задания. 

Форма представления сочинения должна доступно, понятно и интересно 

раскрывать тему сочинения. 

Критерии оценки: 
1. соблюдение требований к объему сочинения (не больше 3 страниц); 

2. оформление согласно требованиям (оформленное на листах формата 

А4, титульный лист с данными автора должен быть заполнен шрифтом 

TimesNewRoman, размер 14, полужирный); 

3. творческий подход; 

4. оригинальность (сочинение и форма представления должны быть 

авторскими, а не взятым из интернета или иного источника); 
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5. соответствие заданной теме; 

6. позитивная направленность; 

7. наличие фото отчета о презентации сочинения во время классного часа; 

8. эмоциональная составляющая (способность вызвать эмоциональную 

реакцию у адресата). 

 

Примечание для дистанционного формата: в случае, если ОО 

реализует образовательный процесс в дистанционном режиме, на школьный и 

районный уровень работы можно направлять в электронном виде, либо 

передавать на электронном носителе с соблюдением санитарно-

эпидемиологических требований. 

 

Задание № 4 

Фотоколлаж «Психология в лицах народов России» 
Цель:профилактика немедицинского потребления наркотических средств и 

психотропных веществ через формирование умения видеть позитивный опыт 

поколений и народов Родины (в данном случае, научно-культурное наследие 

отечественной психологии в разрезе авторов различных народов России), 

использовать в жизни этот опыт. 

Разъяснение для участников олимпиады. Ребятам предлагается создать 

различные фотоколлажи, состоящие из различных важных научных открытий в 

различных областях психологии (и возможно, смежных науках – социология, 

физиология, медицина, педагогика и т.п.) с обязательным указанием авторов и 

их принадлежности к различным народам России. Фотоколлажи должны 

отражать гордость научно-культурным наследием авторов нашей Родины, 

примеры, где научные открытия, связанные с психическим, психологическим 

здоровьем стали полезными и важными для обычного человека и как много 

авторов, имеют разную национальность, но общую принадлежность к России, 

трудились для этого.  

Для выполнения задания возможно использовать информацию из 

энциклопедий, книг, интернет-ресурсы и иные источники, незапрещенные 

законом. Или использовать иные варианты получения информации для 

выполнения задания. 

Затем на классных часах реализовать выставку фотоколлажей с 

небольшими презентациями от авторов. Во время презентаций фотоколлажей, 

могут возникать вопросы, на которые авторы дают пояснения. 

Критерии оценки:  

1. соответствие содержания фотоколлажа заданной теме; 

2. наличие общей идеи, объединяющей фотоколлаж; 

3. творческий подход; 

4. позитивная направленность; 

5. разнообразие информации на фотоколлаже; 

6. активность автора во время презентации. Умение объяснить и 

разъяснить идею фотоколлажа. 
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Примечание для дистанционного формата: в случае, если ОО реализует 

образовательный процесс в дистанционном режиме, выставки на классных часах 

можно провести он-лайн с использованием различных платформ (Яндекс 

телемост и др.). Также возможно провести только выставку вне классного часа 

он-лайн/офф-лайн с использованием различных платформ (Яндекс телемост и 

др.), либо размещением в социальных сетях на странице ОО, либо иным удобным 

способом. 
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Приложение 4 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в краевом этапе краевой заочной антинаркотической олимпиады 

школьников «Здоровая Россия»  

От _______________________________(указывается район) 

 

1. ФИО ответственного лица, контактные данные (телефон, адрес электронной 

почты) 

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

2. Победители районного уровня Олимпиады 

Номинация: видеоролик «Критерии психологического здоровья у разных народов России» * 

Возрастная категория 1-4 класс 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1**     

Возрастная категория 5-8 класс 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

Возрастная категория 9-11 класс 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

Возрастная категория: разновозрастные участники 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

Номинация:буклет «Психологические ресурсы личности. Как сохранить. Советы разных 

народов России» 

Возрастная категория 1-4 класс 
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 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

Возрастная категория 5-8 класс 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

Возрастная категория 9-11 класс 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

Возрастная категория: разновозрастные участники 

 а) ФИО участника(ов), 

 

б) ФИО и должность 

руководителя 

Класс, наименование 

ОО, населенного 

пункта 

Контактные данные 

родителя/руководителя 

(телефон, адрес 

электронной почты - 

ОБЯЗАТЕЛЬНО) 

Название 

работы 

1     

 

*По двум номинациям от района возможно направить максимум 8 

работ. 

1* *- в каждой возрастной категории направляется 1 творческая работа.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Приложение 5 
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Согласие  

на участие в краевом этапе краевой заочной антинаркотической  

олимпиады школьников «Здоровая Россия» 

 

Я_____________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество родителя/законного представителя полностью), 

являясь родителем (законным представителем) моего сына/дочери 

___________________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество ребенка полностью), 

Обучающегося ____класса_______________________________________ 

___________________________________________________________     школы 

(иной образовательной организации), ознакомившись с Положением об заочной 

олимпиаде школьников «Здоровая Россия» (далее –Олимпиада), даю свое 

согласие: 

1. на участие моего ребенка в Олимпиаде, 

2. на использование работы моего ребенка в качестве 

демонстрационного материала, социальной рекламы, а также для включения в 

тематические сборники, пособия, публикацию работы на сайте ГУ «Центр 

«Семья» и иных интернет-ресурсах, используемых ГУ «Центр»Семья», с 

обязательным указанием Ф.И.О. автора(ов) данной работы, 

3. на обработку персональных данных моего ребенка, включающих 

фамилию, имя, отчество, возраст, сведения о месте обучения, а также иные 

данные, необходимые для регистрации и обеспечения возможности участия 

моего ребенка в Олимпиаде, проводимой ГУ «Центр «Семья» с использованием 

сайта http://centr-semya.ru/ и иных интернет-ресурсов, используемых ГУ «Центр 

«Семья», во исполнение Федерального закона от 27 июля 2006 г. №153-ФЗ «О 

персональных данных». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Приложение 6 

 

http://centr-semya.ru/
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Итоги проведения краевой заочной антинаркотической  

олимпиады школьников «Здоровая Россия» 

 
Номинация Количество работ Общее 

количество 

учащихся, 

принявших 

участие в 

Олимпиаде 

% от общего 

числа 

учащихся в 

районе 

7-10 лет 11-14 лет 15-17 лет 

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


